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IIpumepHoOe fecATHAHEBHOE MEHIO Al yYALIAXCS
MBOY «ATsimieBckasi cpegHsisl IIK0JIa» ATAIIEBCKOr0 MyHHIMIAJIBLHOr0 paiiona PM
(nas nereii 12-18 net, oceHHe-3MMHM TEPUON)

No Macca |IlumeBbie BemecTBa | JHepreTHYECKast Butamuubl (Mr) MunepaJbHble B-Ba (MI)
HaunmenoBanue 011012

penenTypbl nopunn | b K M IEeHHOCTD B1 C A E Ca P Mg | Fe
Ooen

126 Hkpa MopkoBHast 100 22 | 46 |10,88 93,7 0,05 | 512 0 0 | 30,64 70 [41,28 [ 1,22

87 Cyn ¢ puiGusin 250 | 861|840 | 1434 167,25 009 | 7,29 | 12 | 113 3624 | 141,22 | 47,35 | 1,01
KOHCEPBaMI

307 KorueTs! u3 nTHIbI 100 |12,13|17,40 | 9,86 245 0,05 | 0,33 | 80 0 70 | 132,38 | 19,25 | 1,26

679 Kama rpeuneBast 180 10,32 | 7,31 | 46,37 292,5 0,25 0 0 0,73 | 17,78 | 244,72 | 163 | 547

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,01 | 0,00 | 4,90 59,9 0 0,1 0 0 5,35 8,24 44 10,83

11 Xaed muenneinbtii 50 | 306|036 |1848 88,4 008 | 0,00 | 000|000 | 960 | 4480 |1520 | 0,84
[paaHoi

Hroro 3a Oden 880 |[36,33] 38,07 | 104,83 946,75 0,52 | 12,84 (92,00 | 1,86 | 169,61 | 641,36 |290,48]10,63

Ne Hammeropanue 6:1101a Macca | IlnneBble BemiecTBa | JHepreTHYecKa Buramunsi (Mr) MuHepaibHble B-Ba (M)
peuentyp nopuuu| b K y s1 IEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Oben
43 Casiat U3 KamycTsl 100 [ 141 | 508 | 9,02 87,4 0,03 [32,45 0 0 [3737]2761]1516( 051
Cyn kaprodeabHblii ¢

208 MaKapOHHbIMHU 250 269 [ 284 |[17,14 104,75 012 | 78 0,03 | 0,67 36,98 | 77,83 | 26,55 | 2,34
H3JgeJausIMu

42 CbIp NOPUMOHHBII 20 464 | 5,90 0,00 72,8 0,01 | 0,14 52 0 176 100 7 0,2

679 Kama mie HHast 200 |880 [ 584 [47,02 284,9 0,2 0 25,2 0 [19,96]161,32]|56,81 | 1,85

342 Ko .namurok ¢ 200 | 317 | 268 |1595 100,6 004 | 13| 20 | o |1258| 90 | 14 | o013
MOJIOKOM

np Xi1ed muenirini 50 |306| 036 |1848 88,4 0,08 [000| 000 |000| 960 | 4480|1520 | 084
/pxanoii

Hroro 3a Oden 820 [23,77] 22,70 |107,61 738,85 0,48 [41,69] 97,23 | 0,67 |405,69|501,56 |134,72{ 5,87

Ne Hanvenonarue G1ioxa Macca IMumeBsie JHepreTHUECKAs Buramunbl (Mr) MunepaibHble B-Ba (Mr)
pene mopun| b XK y LEHHOCTh Bl C A E Ca P Mg Fe
Ooen
33 | Canar w3 cpexuni 100 | 143 | 6,09 | 860 939 0,02 | 95 0 0 [3515] 4097 | 209 [ 133
197 PaccoIbHIK 250 | 2,00 | 511 | 16,93 12175 01 | 754 | 001 | 0 |2495| 633 | 265 | 11
694 | Mhiope kaprodeasioe | 180 | 3,67 | 5,76 | 24,53 183 017 | 21,79 | 255 | 002 [44,38] 10392 | 3398 | 1,32
486 PLiGa TyIeHas 100 |18,03]10,21 ] 849 195 013 | 436 | 001 | o 6774 310 | 777 | 1,5
gag | [Cowmorms cveen 200 | 1,60 | 0,00 |3340 142 00l | 07 | 07 | 112 |208| 226 | 168 |22
cyXo(pyKTOB
I R 80 | 306|036 |1848 88,4 008 | 000 | 000 | 000 |960| 448 | 1520 | 0,84
/pxaHoii
Vitoro 32 OGex 910 |29,79]2753 [110,43] 824,05 051 | 4389 | 26,22 |112,02|202,62 58559 | 191,08 | 8,10

Ne HanmenoBamme Gaiona Macca IInmeBbie JHepreTHyeckas Butamunsl (Mr) MunepaJibHble B-Ba (M)

penenty 5 nopuun | B K Yy LEHHOCTD Bl | C A E Ca P Mg Fe
Ooen

126 Hkpa MopKkoBHas 100 22 | 46 |10,88 93,7 0,05 | 5,12 0 0 3064| 70 4128 | 1,22

176 Cy““:““:ﬁ""“ 250 | 743 [12,57] 57,59 37332 [019|167| 4529 | 0 [4693| 346,49 | 2597 | 283
Kpynoii

688 | Maxapousi orBapubie | 180 | 6,62 | 542 | 31,73 2246 007( 0 25,2 111 | 583 | 446 | 2534 | 1,33

532 Msico oTBapHas 100 [28,46] 3,83 | 0,56 150 0,17 | 6,76 26 0 6,56 [ 1165 [ 1513 | 1,18

648 |Kucean u3 konnentpara| 200 | 1,36 | 0,00 | 29,02 116 0 004 001 15 247 | 2,22 132 | 011

pp | Xmebmmemwimbti | oy 5061 036 | 1848 88,4 008000 000 | 000 |960| 4480 | 1520 | 0,84
/pxaHoi

DpyKTHI 100 04 | 04 ] 98 44 0,04 [500] 0,00 040 |800 | 28,00 | 42,00 [ 0,60

Hroro 3a O6ex 780 ]49,53]27,18 (158,06 1090,02 0,60 (18,59 504,11 | 3,01 ([110,03] 652,61 | 166,24 [ 8,11




No HaumenoBannme | Macca ([ImmeBbie BemecTBa| JHepreTHUecKast Butamunsl (Mr) MuHepasibHble B-Ba (MI)
peuenty ou01a nopuun | b K M LHEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg | Fe
0Oben
45 Bunerper 100 | 135|616 | 7,69 91,6 0,05 |1325( O 0 [3355| 4017 [21,35]0,88
106 Cyn pbIOHbIii 250 | 4,10 [ 1,83 ] 6,74 67,28 0,09 2282 0,92 | 113 ]4333 | 47,63 |2225| 0,8
639 Puc oTBapHoii 180 | 8,35 | 6,73 | 43,00 276,53 022 | 0 0 |061]1553|2502 | 8L [473
501 Tynsim 100 | 23,8 [19,52| 5,74 203 021 | 154 0 0 | 294 1234983139 28
692 |Koeiinbiii Hamurox| 200 | 1,56 | 1,3 | 22,52 107 0,01 | 0,24 0 |0,01]|5554 | 474 | 8,34 |0,13
pp | el muememb | gy ) 6r 1044 | 1504 76 0,08 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 9,60 | 44,80 | 1520 | 0,84
/pianoii
Teuenne 50 525 [575] 33 235 0,04 26,00 | 0,52 | 16,40 | 34,80 | 6,00 | 0,40
Hroro 3a Oden 930 | 47,05 [41,73]133,73 1056,41 3,06 | 0,36 | 18,48 | 88,4 |203,35 | 699,98 | 185,53 10,58|

Ne Macca |IInmeBble BelecTBa | IHepreTHYeCKast Butamuusl (Mr) Munepajibnble B-Ba (Mr)
HaumeHnoBanue 0J1101a
penenTypbl nopuun | b K y LEeHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Ooen
38 Canar us mopkosn | 100 | 141 508 | 9,02 87,4 003 [3245] 0o [671] 3737 [27,61]1516 | 051
u u3 cBexeit
124 KamyCTHI ¢ 250 | 588 | 7,99 | 12,97 101 01 |2738| 1,1 | 1,35 | 62,12 |153.2 33,02 | 1,39
Kkaprogeaem
637 Mitco orBaphoe 100 |21,10 13,60 | 0,00 206,25 004| 0 | 20| 0o | 39 |143] 20 | 18
(nTHna)
302 Kaun rpeunesas 180 1032 7,31 | 46,37 2925 02 | 0 | 0 |073] 17,78 |2447] 163 | 547
648 Kucear, w3 200 | 1,36 | 0,00 | 29,02 116 0 |004[001| 15| 247 |222] 132|011
KOH“eHTpaTa
np Xed muenuinbIii 50 | 306|036 |1848 88,4 0,08 | 0,00 | 0,00 | 000 | 960 |4480]1520 084
/paaHoil
Uroro 3a Oben 880 43,13 34,34 [115386 891,55 0,45 |59,87]21,11]10,29| 168,34 [615,55247,70[ 10,12

Macca | [lnmeBble BemecTBa | JHepreTHyeckas Buramunsi (Mr) MuHepasibHble B-Ba (M)

peuentyp| HanmenoBanue 6iona nopum | B ” y LeHHOCTS L1 C A t lcalp Mg | Fe
Ooex

gq | ComTmeBeRmC || el g | g 771 005 | 98 | 0 | 0 [27.93|4196 | 1857 | 131

3€¢/JI€HBIM T'OPOLLIKOM

132 PaccobhiK 250 | 482 | 692 | 20,00 167 014 [ 1094 001 | 176 | 639 |127,56] 4356 | 1,32

309 | Maxaponsi orBapubie | 180 | 7,00 | 4,40 | 43,10 240 006 | 0 0,01 0 |4065|3525| 757 | 645

286 | tedremn (vsicumie) | 100 | 1078 ] 12,01 | 14,90 203 002|039 | 0 |196]578 |1414| 284 | 127

379 ROP-TAMHTORT 200 | 317 | 268 | 1595 1006 004 | 13 ] 20 | 0 [1258] 90 | 14 [043

pp | Xebmmemmumbiit | o000 03 | 1548 88,4 0,08 | 0,00 | 0,00 |000]| 960 | 4480 | 1520 | 0,84
[pixaHoi

Yiroro 32 O6en 880 |[3149 3145 [12062] 896,10 039 | 2243 | 20,02 | 372 [325,66]480,97| 127,30 | 12,32

Ne Hamveropanie 61101 Macca InueBbie JHepreTHyecKas Butamuusl (Mr) MunepajbHble B-Ba (Mr)
penenTypbl nopumn | b K M LEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg | Fe
0ben

49 Cajat BHTAMHHHBII 100 | 1,58 [ 6,09 | 8,60 93,9 002] 25 0,02 01 55824178227 ] 15

82 Bopin 250 | 144 1394 875 83 0,04 | 854 0 192 [39,78 | 43,68 | 20,9 | 0,98

694 IMiope kaprodebHoe 180 | 3,67 [ 5,76 | 24,53 164,7 0,16 | 21,8 0 0,18 |44,37 10391 333 | 1,21

608 KOTJIETA MsICHAsI 100 |12,44] 9,24 | 12,56 183 0,08 | 0,12 23 0 35 | 1331 | 257 | 12

639 Kownormseweert | 555 | 4 60 | 000 | 3340 142 001 | 07 | 07 | 112 |208 | 226 | 168 |226
cyxopykToB

np Xaed muemitbiit | g | 306 | 35 | 1348 88,4 008|000 | 000 | 000 | 960 |4480 |1520| 084
/pxanoi i

Hroro 3a Oben 880 | 23,79 |25,39 106,32 755,00 0,39 |56,16 | 23,72 | 114,20 |205,37 389,87 |134,60] 7,99




Ne Hamvenosane 61012 Macca | IlnmeBbie BemecTBa |JHepreTHYECK Buramunsl (Mr) MunepaibHbie B-Ba (Mr)
peuentypsl NOPUUH b K y asi ieHHocTh | Bl C A E Ca P Mg Fe
Ooen
126 Hkpa MOpKOBHas! 100 | 22 | 46 | 1088 937 0,05 | 512 0 0 |3064| 70 |41,28] 1,22
206 | CYmKAPTOGeabHBic| oo, | g54q | 508 | 1633 | 13475 | 023|581| 0 0 |3808]|87,18] 353 | 203
0000BBIMH
177 Kama "Jlpyada”™ ¢ | 505 | 1044 | 12,11 | 41,30 307 026 ] 12 | 81 0 |1586]2573| 86,7 | 2,55
H3I0MOM
389 Cok 200 | 027 | 0 | 228 92,27 000320 000 | 067 |5200]8267]30,00] 320
np Xred mueni b1 50 | 306 | 036 | 18,48 88,4 0,08 |000| 000 | 000 | 960 |4480]1520| 084
/pARaHoii
424 sliio oTBapHOe 40 51 | 46 | 03 63 003 0 0.1 0 2 | 768 48 | 01
®pyKTHI 100 | 04 | 04 [11009 47
Hroro 3a Qe 940 26,96 | 26,35 |220,18 826,12 0,65 |15,33| 81,10 0,67 |310,92|618,75(213,28| 9,94
Ne Hamverosane 61012 Macca | [lnmeBble BenecTBa | IHepreTHyecKas Butamunb! (Mr MunepanbHble B-Ba (Mr)
peuenTypsl nopunu| b K y e HHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
Ooen
12 Oporm caeskite 100 | 288 | 6,18 | 8,04 1033 01|93 | o | o | 1866 | 578 | 1953 0,66
(cosieHbIe) B HApe3Ke
88 Cyn poidubtii 250 | 1,75 | 4,89 | 8,49 84,75 009 [2282] 092 [1,13] 4333 | 4763 | 2225 038
2 Chip nopuHonHbiii 20 | 1303 | 8,78 | 27,40 207 022 | 14,69 0,04 |094| 16,72 | 3669 | 2054 8,54
304 TLios 260 | 25,38 | 21,25 | 44,61 471,25 008|126 60 | 0 | 5638 | 24913 | 59,38 2,74
377 Yaii ¢ nvotom 200 | 013 | 002 | 152 62 0 |28 | 0 |00L| 142 4.4 24 0,36
P Xaned muemwiniit g | 500 | (35 | 1548 88,4 0,08 | 0,00 | 000 |000| 960 | 448 | 1520 0,84
/pxanoii
449 BauHbI ¢ KeEMOM 60 8] 18 18 188
Hroro 3a Odex 940 | 54,23 | 50,48 [14022]  1204,70 0,57 | 50,90 | 60,96 | 2,08 | 158,80 | 718,64 | 139,30 | 1394
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