
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание звонков МБОУ «Атяшевская средняя школа» для 2-11 классов. 

 

 

 

Распорядок дня учащихся 1 класса 

на 1 полугодие 2023-2024 учебного года. 

 

08.20-08.25- зарядка на свежем воздухе 
 

08.30-09.05- первый урок 
 

09.05-09.20-завтрак 
 

09.25-10.00- второй урок 
 

10.10-10.45- третий урок 
 

10.45-11.25- динамическая пауза 
 

11.25-12.00- четвертый урок 
 

12.10-12.45- пятый урок 
 

12.45-13.05- игры на свежем воздухе 
 

13.15-13.25-обед 

Урок Начало 

урока 

Конец 

урока 

Перерыв 

1 8.30 9.15 10 мин. 

2 9.25 10.10 10 мин. 

3 10.20 11.05 20 мин. 

4 11.25 12.10 20 мин. 

5 12.30 13.15 10 мин. 

6 13.25 14.10 10 мин. 

7 14.20 15.05  

Понедельник: линейка 

(поднятие флага, 

исполнение гимна). 

8.15 8.30  

Понедельник: 
«Разговоры о важном» 

8.30 9.15  

Среда:информац-я мин. 8.10 8.25  



                            Распорядок дня учащихся 1 класса МБОУ «Атяшевская средняя школа» 

на 2 полугодие 2023-2024 учебного года. 

 

8.20-8.25- зарядка на свежем воздухе 
 

8.30-9.10- первый урок 
 

9.10-9.20-завтрак 
 

9.20-10.00- второй урок 
 

10.10-10.50- третий урок 
 

10.50-11.30- динамическая пауза 
 

11.30-12.10- четвертый урок 
 

12.20-13.00- пятый урок 
 

13.00-13.20-обед 

13.20-13.45- игры на свежем воздухе 
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